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Unser Gutesiegel anei

Zertifiziert & anerkannt

Das Programm ist offiziell anerkannt und wird Gber Second Freedom
zertifiziert — nach den héchsten Standards der International Coaching
Federation (ICF), Level 2.

International etabliert
Das TLCP wird seit vielen Jahren erfolgreich international durchgefihrt —
mit Teilnehmenden aus verschiedenen Kultur- und Unternehmenskontexten.

Jetzt in Kooperation mit TEAM CONNEX
Erstmals wird das Programm gemeinsam mit TEAM CONNEX
in Deutschland angeboten.

PROFESSIONAL

Mit der Ausbildung erfillen Sie alle Voraussetzungen fiir N\ "
eine optionale PCC-Zertifizierung —
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Zielgruppe

*  Angehende und erfahrene Coaches, die eine umfassende,
hochwertige und international anerkannte Ausbildung
absolvieren mochten.

*  Fuhrungskrafte, die ihre Teams in komplexen Systemen
starken und sicher durch Transformationsprozesse
begleiten mochten.

* HR-Professionals, die Teams und Fuhrungskrafte in
herausfordernden Situationen auf Augenhdhe
unterstutzen mochten.

«  Change-Expertinnen und Organisationsentwicklerlnnen,
die individuelle und organisationale Transformations-
prozesse wirkungsvoll ermoglichen mochten.
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Wihrend der Ausbildung (TLCP) Die abgeschlossene Ausbildung (TLCP)

v bauen Sie eine klare, authentische und professionelle qualifiziert Sie fiir die PCC-Zertifizierung.

Identitat als Coach auf. Dafiir benétigen Sie:

erweitern Sie lhre Kompetenzen gezielt und arbeiten 2125 Ausbildungsstunden (TLCP bietet ca. 130 ICF-
entlang der ICF-Kompetenzen auf dem Niveau eines anerkannte Stunden).

Professional Certified Coach (PCC).
10 Stunden MentorIn-Coaching Uber mind. 3 Monate
lernen Sie praxisnahe, transformierende Methoden kennen (davon 7 Stunden in der Gruppe und 3 Stunden im

und setzen sie sicher in Ihrer Coaching-Praxis ein. Einzelsetting).

starken Sie Ihre Coaching-Arbeit im organisationalen und > 500 Stunden eigenverantwortlich geleistete
fuhrungsbezogenen Kontext — inklusive der Mdglichkeit, Coaching-Praxis.
von ACC auf PCC aufzusteigen.

eine erfolgreich qualifizierende Leistungsbewertung.
erhalten Sie eine anerkannte ICF-Qualifizierung auf

Level-2-Niveau. eine ICF-Qualifizierung auf Level-2-Niveau, mit dem Sie

sich fur die PCC-Zertifizierung anmelden kdnnen.

Ein Produkt von Second Freedom. Jetzt in Kooperation mit TEAM CONNEX.




Philosophie der Ausbildung
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Systemisches & Transformationales Coaching

Systemisches Coaching berticksichtigt stets das Umfeld, den Kontext sowie die daraus entstehenden
Wechselwirkungen. Transformationales Coaching richtet sich darlber hinaus speziell auf komplexe und dynamische
Systeme aus. Es unterstutzt Sie dabei, in diesen herausfordernden Umgebungen verborgene Potenziale zu
erkennen und wirksam zu entfalten.

Einbezug der Adult Development Theorie

Die Adult Development Theorie beschreibt, wie Erwachsene im Laufe ihres Lebens ihre Denk- und Handlungsmuster
weiterentwickeln und dadurch zunehmend komplexere Perspektiven, Entscheidungsfahigkeiten und Formen der
Selbststeuerung ausbilden. Die Integration dieser Theorie ermdglicht es Ihnen, die jeweiligen Entwicklungsstufen
Ihrer Coachees praziser zu erkennen sowie |hre Interventionen gezielt und wirksam darauf abzustimmen.

ICF Level-2-Programm — Der ,,Goldstandard”

TLCP basiert auf den Qualitatsstandards der International Coaching Federation (ICF) und ist als Level-2-Programm
(ehemals ACTP) akkreditiert. Mit dem erfolgreichen Abschluss erflllen Sie die wesentlichen Voraussetzungen
fur eine Zertifizierung als Associate Certified Coach (ACC) oder Professional Certified Coach (PCC) durch die ICF.
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lhr konkreter Mehrwert

Mehr als eine Zertifizierung auf c Personliche Weiterentwicklung — °
ICF-Level-2-Niveau weit iber Coaching hinaus

Das Transformational Leadership Coaching Program TLCP férdert Ihre bewusste Selbstentwicklung.

(TLCP) ist weit mehr als eine hochwertige und Sie lernen, Ihre eigene Denk- und

international anerkannte Coaching-Ausbildung. Wahrnehmungslogik zu erkennen, zu reflektieren

Es schafft die Grundlage fir eine glaubwirdige und gezielt weiterzuentwickeln.

Zertifizierung lhrer Arbeit (ACC/PCC). In der Gruppe entsteht ein Raum, in dem nicht nur
Lernen, sondern echte Entwicklung mdéglich wird.

Ein echter Entwicklungssprung — ° Co-Creation: Tiefe durch g
beruflich und personlich gemeinsame Beteiligung

Sie wachsen liber Methodenwissen hinaus — denn Im TLCP geht es um eine aktive Beteiligung. Sie

auch Sie erhalten Coachings und Feedback. Dabei gestalten die Tiefe und Qualitat der Ausbildung mit —
erleben Sie einen splirbaren Transformationsprozess, durch Présenz, Austausch, Mut zur Reflexion und

der lhre Wirkung als Coach, Fihrungskraft oder HR- echtes Einlassen auf Entwicklungsprozesse. So

Professional nachhaltig vertieft. entsteht ein Lernumfeld, das Transformation nicht nur
vermittelt, sondern fiir Sie erlebbar macht.
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Inhalte

ca. 130 Std. Training

Kombination aus Prasenz- und
Online-Modulen sowie Buddy-Tandem

8 Prasenztage
4 virtuelle Tage
2 Std. Abschluss

Zugriff auf die TLCP-Lernplattform

inklusive interaktiver Aufgaben,
Texte, Videos und Podcasts
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Intensive Praxisbegleitung und Feedback
durch Lerngruppen

Individuelles Feedbackgesprach zu
den Coaching Kompetenzen

Wenn Sie sich fur die PCC-Zertifizierung
qualifizieren mdéchten, empfehlen wir lhnen
zuséatzlich das Mentorcoaching zu buchen:

7 Std. Gruppencoaching
3 Std. Einzelcoaching



Inhalte — Termine @ oo

16.-17.04.2026 24.-25.09.2026 21.-22.01.2027 18.03.2027 (16-18 Uhr)
Modul 1 Modul 3 Modul 5 Abschluss
Coaching Basics | Systemisches Arbeiten Kommunikation Reflexion & Feedback

®
6 6

11. + 17.06.2026 12. + 18.11.2026 11.-12.03.2027
Modul 2 Modul 4 Modul 6
Coaching Basics Il Transformationale Prasenz Prufung

Durchgehend begleitend: Buddy-Tandem, Lerngruppen, Selbststudium auf der TLCP-Plattform, Mentorcoaching (sofern gebucht)
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Inhalte — Die Module im Detail = J—

Modul 1 Modul 2 @ Modul 3

Coaching-Basics | Coaching-Basics Il Systemisches Arbeiten
» Coaching nach ICF » Systemische und I16sungs- » Systemdynamiken und
orientiere Fragetechniken Wechselwirkungen

» Coaching-Haltung
*  Empathie und emotionale * Entscheidungsfindung

» Zielklarun
J Intelligenz im Coaching

* Entwicklungsorientiertes
»  Gewaltfreie Kommunikation (NVC) Feedback

* Intrinsische Motivation und
Eigenverantwortung
* Authentische Gesprache * Integratives Arbeiten mit dem

» Coaching-Prozess & Gestaltung | T )
,inneren Team

erster Coachings » Systemische Interventionen

Dauer: 2 Tage Dauer: 2x 1 Tag Dauer: 2 Tage
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Inhalte — Die Module im Detail = J—

Modul 4 @ Modul 5 Modul 6

Transformationale Prasenz Kommunikation Priifung & Abschluss

* Vertiefung ICF-Kernkompetenzen *  Kommunikationstheorie und * Integrales AQAL-Framework
» Gruppen-Mentorcoaching UL TR e » Kollegiale Fallberatung

* Deep Listening o i [l s G s * ICF Performance Review

* Loésungsorientiertes Coaching - Vorbereitung und Umsetzung

» Schwierige Gesprache souveran von Live-Coachings (Prufung)
fuhren

* Transformationales Arbeiten

*  Power Coaching

» Active Listening

Dauer: 2x 1 Tag Dauer: 2 Tage Dauer: 2 Tage
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lhr Lehrcoach

Marion Riehemann ist seit tiber 15 Jahren Lehrcoach.

Sie unterstutzt Fihrungskrafte und Teams dabei, ihre Veranderungsfahigkeit zu
starken und wirksam mit dem Unbekannten umzugehen — durch Executive Coaching,
Teamentwicklung, Leadership-Programme und ein ICF-akkreditiertes Business-
Coaching-Programm.

Marion Riehemann hat bereits mit tGiber 300 internationalen Unternehmen in tUber
30 Branchen zusammengearbeitet, begleitet heute vor allem werteorientierte

Organisationen und bringt mehr als 5.000 Std. Coaching- und Trainingserfahrung ein.

lhre Zertifizierungen:

. ICF zertifizierter Master Coach (MCC/ICF)

. Zertifizierte Trainerin fur Gewaltfreie Kommunikation (CNVC)
. Transformational Leadership Presence Coach (GLA)

. Zertifizierte Wirtschaftsmediatorin
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Marion Riehemann sagt uber sich:
»ich bin Lehrcoach und
Lernende.“
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Ausbildungskosten: 9.600 €

Inklusive Leistungen:

Teilnahme an der gesamten TLCP-Ausbildung (ICF-Level-2-Niveau)
Zugriff auf die digitale Lernplattform

Den ganzen Tag gut versorgt: Fruhstick, Mittagessen, Kuchen, Snacks
sowie Getranke

Optionale Zusatzleistung: Professional Certified Coach (PCC)

das ICF-Gruppen- & Einzelmentor-Coaching (Kosten: 950 €)

das Assessment zur Zertifizierung (Kosten: ca. 320 €)
wird anschlieBend direkt iber die ICF gebucht

Weitere Informationen zur PCC-Zertifzierung:
https://coachingfederation.org/credentialing/icf-credentials-overview/pcc/
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https://coachingfederation.org/credentialing/icf-credentials-overview/pcc/
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lhr personlicher Kontakt

Wir freuen uns darauf Sie kennenzulernen und beraten Sie
gerne zu unserer Ausbildung zum ICF-zertifizierten Coach (TLCP).

Ihre personliche Ansprechpartnerin
Sabrina Dunger

Learning & Development Expert
dunger@teamconnex.com
Telefon: +49 711 490 541-53
Mobil: +49 163 5216958
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